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… du temps pour votre couple ! 
 
 

 Les Equipes Notre Dame 
 

Des couples désireux de vivre leur mariage selon l’Evangile. Ils souhaitent partager cet idéal avec d’autres 
couples et choisissent de faire équipe. Ils se réunissent pour approfondir leur engagement une soirée par 
mois tantôt chez l’un, tantôt chez l’autre. Les couples membres des Equipes Notre-Dame s’engagent aussi 
à consacrer quarante huit heures chaque année à « Faire retraite ». 
Voir le site :   www.equipes-notre-dame.be 
Contact pour Bruxelles:  Yvan et Catherine de Menten 
      info@equipes-notre-dame.be 
 

 Vivre et Aimer (Marriage-Encounter) 
 

Week-end pour tous les couples qui, à deux, désirent vivre une relation plus riche, plus vraie, un amour 
plus profond, quelle que soit leur expérience antérieure (positive ou non) de vie à deux. Le week-end se 
situe dans une perspective chrétienne, mais l'apprentissage du dialogue conjugal qui y est proposé permet 
à chacun, quelle que soit son opinion, d'y participer dans le plus grand respect de tous.  
Durée, dates et lieu : Le week-end débute le vendredi soir à 20h30 (accueil à partir de 19h30) et se termine 
le dimanche à 17h30. 
En 2012 : 3-5 Février 2012 Bruxelles, 16-18 Mars 2012 Chimay, 13-15 Avril 2012 Banneux-Ayrifagnes,   11-
13 Mai 2012 Spa, 29 Juin-1 Juillet 2012 Brialmont, 14-16 Septembre 2012 Bruxelles, 16-18 Novembre 2012 
Chimay  
Site :   www.vivre-et-aimer.be 
Contact :  087 / 67 58 95 chez Marie-France et Marcel COLLINS ou 0494 / 40 73 48 chez Noëlle et José 
JACQUEMART.   
Inscription par mail : inscription.va@vivre-et-aimer.be 
 

 Fondacio 
 

propose aux couples de 25 à 55 ans, croyant ou en recherche, des modalités respectant leur rythme et leur 
permettant de cheminer et de s'ouvrir à l'espérance. La pédagogie privilégie l'expérience et le témoignage 
et favorise la prise de conscience personnelle, respecte le rythme de chacun et apporte beaucoup de 
convivialité. Plusieurs modalités possibles : 
- Matinées/soirées à thème ouverts à tous 
- Fraternités-couples 
- Sessions d’été : « Notre couple en chemin avec le Christ » du 21 au 25 juillet 2012 à Hamois (Ciney) 
 

Durée, dates et lieu:  Voir site 
Site :   www.fondacio.be 
Contact :  Pierre et Rita Laloux  couples-familles@fondacio.be 

Secrétariat : 02/366 02 62 
 

 Parcours Elle et Lui : un couple, ça se construit ! 
 

Huit soirées avec souper aux chandelles pour permettre de mieux se connaître et de fonder le couple sur 
du solide, dans un esprit chrétien. Tous les partages se vivent dans le couple et l’intimité est préservée. 
Prochain parcours : septembre 2012 
Lieu : à préciser 
Sites : www.vivreencoupleetenfamille.be – www.elleetlui.org 
Inscriptions et renseignements : 02 533 29 44 – pcf@catho-bruxelles.be 
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 Centre spirituel Ignatien « La Pairelle » 
 

- Week-end pour jeunes couples ayant moins de 7 ans de mariage (17 et 18 mars 2012) 
- Week-end pour couples ayant autour des 10-20 ans de mariage (24 et 25 novembre 2012) 
- Week-end pour les couples ayant autour des 25 ans de mariage (05 et 06 mai 2012) 
- Week-end  «Jonas » en famille en 2012 : 13 au 15/01, 10 au 12/02, 16 au 18/03, 05 au 07/10/2012. 
Week-ends pour faire le point dans le tourbillon de la vie, animé par un couple et un jésuite, ou une équipe 
pour Jonas. Temps personnels de réflexion et de prière introduits chaque fois par un enseignement, temps 
en couple et partages avec les autres couples, détente, repos et convivialité. 
 

Durée et Dates :  week-end, du samedi (9h30) au dimanche (17h00)  
du vendredi (19h30) au dimanche (17h00) pour Jonas. Voir le site. 

Lieu :   Centre de la Pairelle, 25 chemin de la Pairelle, 5100 Wépion 
Site :  www.lapairelle.be 
Contact :  Si vous êtes intéressés, téléphonez au numéro suivant 081/46.81.11 
 

 Communauté du Chemin Neuf 
 

Sessions Cana pour les couples, pour ceux qui vont bien comme ceux qui vivent un passage ou un moment 
plus difficile, pour se rencontrer, pour faire le point, pour renouer le dialogue et pour retrouver leur unité. 
L'accent est mis sur la relation conjugale. Prenez du temps pour votre couple !  
 

Au carmel de Mehagne 
En France sessions du 15 au 21 juillet, du 22 au 28 juillet et du 5 au 11 août. 
Site :  www.chemin-neuf.be 
Contact :  info@chemin-neuf.be 
 

 Centre spirituel Notre Dame de la Justice 
 

Quatre journées pour fonder ou enraciner la grâce du sacrement de mariage sont proposées par La Maison 
des familles. 
La prière des mères donne rendez-vous aux mamans une fois par semaine durant toute l’année, tous les 
mercredis de 9h à 10 h. 
Deux récollections parents-enfants, assurent l’animation des parents et de leurs enfants de tous âges.  
 

Lieu :   Avenue Pré-au-Bois, 9 à 1640 Rhode-Saint-Genèse 
Site :  www.ndjrhode.be 
Contact :    info@ndjrhode.be 

  Tél. : 02 358 24 60- Fax : 02 358 25 11. 
 

 Dominicains 
 

Week-end pour couples du samedi 9h au dimanche 16h. La démarche vise à favoriser la communication au 
sein de chaque couple mais aussi à leur offrir quelques horizons nouveaux. Le parcours se fait en 13 
étapes. 
 

Couples ayant entre 10 et 15 ans : samedi 13 et dimanche 14 octobre 2012 
Couples ayant entre 5 et 10 ans : samedi 24 et dimanche 25 novembre 2012 
Couples ayant plus de 20 ans : samedi 27 et dimanche 28 avril 2013 
Lieu : Liège 
Site : www.dominicains.be 
Contact : via le site 
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